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Setting

Bassoon/Contrabassoon, 4 bass tubas, vibraphone,
2 violas, 2 alto voices.

Video

Accessories

Tubal: straight mute, plastic bassoon reed
Tuba2: straight mute
Tuba3: straight mute
Tuba4: straight mute, plastic bassoon reed
Violal: rubber mute, practice (metal) mute
Viola2: rubber mute, practice (metal) mute

2 paper clips

Performance Instructions

General
4 quarter tone lower
g quarter tone higher

(>) > A accent (weak, normal, strong)

A -\ [ fermata (short < 1 sec, normal 1-3sec, long > 3sec)

Dynamics

All dynamics are to be understood as relative dynamics.

ppp thus means “play as soft as possible”, fff means “play
as loud as possible (but not in a distorted way)”



Tuba
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air noise
(high pitch, low pitch)

speak text or phonem into mouthpiece
“s” english sing

“h” english how

“sh” english show

“ch” german Sache

“r” german Rest

breathe in
breathe out

slap

mouthpiece only

introduce bassoon reed into mouthpiece

Valves half depressed

soft, medium soft, medium hard, hard
vibraphone mallet

notched stick

Double Bass Bow

Medium Soft Felt Mallet




Viola

sp sul ponticello. Bow close to the bridge

st sul tasto. Bow on the fingerboard

clb col legno battuto. Hit with the wooden side of the bow onto the string.

clt col legno tratto. Bow with the wooden side of the bow.

half clt 1/2 col legno tratto. Bow with the wooden side and with the hair of the bow.
get getato

\V/ excessive bow pressure
l bow parallely to string

damp string(s) with fingers of the left hand
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? on the bridge

directly behind the bridge

”W behind the bridge
»w on the wound part of the string
_,v on the tailpiece

on the tailpiece-wires

@ Paper clip

Bassoon/Contrabassoon
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Texts (from Swetlana Aleksijewitsch, Second Hand
Time, chapter Ludmilla Malikova)

logn He nyoxue M He Xxopowue, AW — U BCe.
Die Menschen sind weder schlecht noch gut, es sind einfach Menschen, mehr nicht.
A yenoBek — 3TO 3BYYUT He ropao, a 3BYYUT MNO-pa3HOMY.

Aber der Mensch, das klingt nicht stolz, das klingt verschieden.

A1 Toxe BCAKasA, BO MHe BCero no KyCOuYKY.

Ich bin auch verschieden, in mir ist von allem etwas.

S 3Haw, 4TO 3TO TakKoe, KOrga Tbl BCEM YyXOW, Tbl OAWUH MOJSIHOCTbK.

Ich weilR, wie es ist, wenn du fur alle eine Fremde bist, wenn du vollkommen
allein bist.

OHa ycTana.. NPpoCTO yCTana.. YCTana OT TaKOW XWU3HMW..

Sie war erschopft...einfach erschopft...Erschopft von diesem Leben..

«0T caMou cebda».. «von sich selbst».

He CJly4alHOCTb.. HE Hec4acTHbIM cnyyvan. das war kein Zufall...kein Unfall
Ecnn 6bl 51 6bia ManeHbKkasd, OHa Obl MEHA He OCTaBuWNaA.

Ware ich noch klein gewesen, hatte sie mich nicht verlassen.

«Tbl yxe 6onbwas. Tbl yxe Bblpocna». 3a4yeM S Bblpocna?

«Du bist schon gro8. Du bist schon fast erwachsen». Warum war ich erwachsen
geworden?

XMBeM 30eCb, HO 3TO BPEMEHHO, a CKOpo bymeM ¥uTb Kak BcCe.

Noch leben wir hier, aber das ist nur vorubergehend, bald werden wir so leben
wie alle.

A Monuy.. nnadvyy. W oHa MonyuT.. Nnayer.

Ich schwieg....und weinte. Auch sie schwieg....und weinte.

«Hnyero, petka» — 0OHSSIA OHa MeEHSH

«Das macht nichts, mein Kind» - Sie umarmte mich.

Ecnn 4enosek 3Han nwboBb

Wer die Liebe kennengelernt hat

HO Tbl OOSIXEH 3HaTb Mpasfy.

Aber du sollst die Wahrheit wissen.

roe nwbosb, Tam u bor.

Wo Liebe ist, da ist auch Gott.

Oonro cTOoAnM, 9 HUKAK He MOrna yumTtu

Wir standen lange da, ich konnte nicht weggehen

Ecnn y MeHs bypnet pebeHoK, i monxHa ObiTb CYACTAUMBOMW.. YTOObl OH 3anOMHUN
CYaCT/IMBYI0 MaMmy.,

Wenn ich mal ein Kind habe, muss ich glucklich sein....damit es eine gluckliche
Mama in Erinnerung behalt.

MW B KaKOM-TO MOMEHT MHe NoKa3anocCb, 4YTO OHa YNnbiOHynacb.. OHa CYaCT/INBA. ..
Und einen Moment lang schien es mir, als wlrde sie lacheln....Als ware sie
glucklich....

Tenepb 9 U30 BCEX CUNT X04YYy XWUTb.

Jetzt will ich mit aller Macht leben.

Wnn 370 conHue Tak nNagano....

Aber vielleicht kam das auch nur von der Sonne....

Alto 2: Sie tauchten plotzlich auf und wussten alles
MNoABMINCE KakKue—TO HEMOHATHbIE Noau, OHW OblIM B Kypce BCEro
Alto 1: Wir wissen Bescheid uber Ihr Unglick. Wir werden Ihnen helfen
3HaeM Bawy 6epny. Mbl BaM MoOMOXeM
Alto 1: ohne Bestechung kriegt man dort keinen Platz
HO 6e3 B3ATKM Tyfoa He npobuTbCH
Alto 2: Alles wie es sich gehort
BCE€ KaK MNOJIOXEHO
Alto 1: aber auch fir den sorgten sie
HO TakK W cagenanu
Alto 1: Meine Mutter und ich haben nur dagestanden und geheult
Mbl C MaMOW TONIbKO CTOANM M MNnakKanwu
Alto 2: beruhmt
M3BeCTHOE
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Alto
Alto
Alto
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Alto
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Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto

alles war sehr schon
Tak KpacuBO BcCe
der konne kein schlechter Mensch sein
TO 3TOT 4YesiloBEK He MOXeT ObiTb MI0OXUM
und das hat meine Mutter irgendwie beruhigt
MW MaMy 3TO NO4YeMy—TO YCNoKauBasno
dass bei uns in der Not niemand im Stich gelassen wird
N Boobwe, y Hac 4yenoseka B bepe He bpocar

: Nach all dem, was er durchgemacht hat

Kak e oH TaK nocTtpapan
das war ihre Uberzeugung
3T0 6bi0 ee ybexpeHue

: Wir erinnerten uns daran was GroRBmutter erzahlte

Mbl BCMOMWHaNM 6abywknHbl paccka3sbl O TOM

: wie die Menschen im Krieg einander halfen

Kak niogn B BOWMHY Cnacanu gpyr pgpyra
Sowjetische Menschen CoBeTckue nwaou
aber die Menschen waren inzwischen andere
A yxe 6binuM Kakue-TO Opyrue nwogu
nicht mehr ganz sowjetisch
He coBceM coBeTcKue
So sehe ich das heute
1 roBopw, Kak cemyac 3TO NpeacTaBnsin
und nicht damals
a He Kak Torpga

: wir waren in die Fange einer Bande geraten

Hac B3ana B obopoT 6aHpa
aber damals waren das fur mich Onkel und Tanten
HO [OJ19 MEHA TOorga OHM ObKM OAOM U TeTu
Sowjetische Menschen
CoBeTCcKkue nwaun

: wir gewohnten uns an sie

Mbl K HWM MPUBbIK/N
und dann machten sie meiner Muter einen Vorschlag
W OHW [enawT Mame npensioxeHune

: Mutter war einverstanden

MaMa cornacunacsb
und nicht damals
a He Kak Torpa
aber die Menschen waren inzwischen andere
A yxe ObIM Kakue-TO Opyrue nwogu
Da tauchte eine andere Bande auf
B aT0oT MOMeHT obbsiBndetcs gpyras 6aHpga
Ihr Anfuhrer war ein Mann
Tam rnasapb Obl1 MyX4uHa
Onkel Wolodja
nans Bonops
Sowjetische Menschen
CoBeTckue nwgu
So waren die neunziger Jahre
[eBsAHOCTbIE roOpfbl

: Mutter war einverstanden

Mama cornacunachb
aber die Menschen waren inzwischen andere
A yxe 6binu Kakue-TO AOpyrue nwogu
Onkel Wolodja
osans Bonops
Sowjetische Menschen
CoBeTckue niogu
die konnen jeden kaufen
M oHM nwboro Kynat
Die Leute hatten sogar Respekt vor ihnen
lMoyeMy-TO0 MX 3ayBaxanu
er drohte meiner Mutter offen
OH MaMe MNPUrpo3us
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: Man konnte sich bei niemandem beschweren

MoxanoBaTbCa ObINO HEKOMY

Du wirst nie erfahren was mit ihr passiert ist
He 6ypewb 3HaTb, 4YTO C HeW

und Du siehst sie nie wieder
M Tol ee 6onblle HUKOrOa He YyBUAMIIb

: Onkel Wolodja

osans Bonops
Ich weinte Tag und Nacht
[lNnakana peHb U HO4b

: Mutter war einverstanden

MamMa cornacunacb
Sowjetische Menschen
CoseTCKKMe nwoau

: mit wilden Fluchen

Pyranmcb MaToM

: Am Ende gab meiner Mutter auf

KoH4yunocb TeM, 4TO MaMa cpanacb
Sie kamen mitten in der Nacht
[puexann OHW HOYbLIO
Los Beeilung
Ckopen! Ckopemn
Ich weinte Tag und Nacht
[lnakana pgeHb M HO4b
Los Los
«Mownwn! Mownwun!»
Los Los
«Mownwn! Mownwun!»

: Mutter war einverstanden

MaMa cornacunacb
Los Los

«Mownwn! Mownwun!»
Los Beeilung

Ckopen! Ckopewu

: Onkel Wolodja

nsans Bonops

Ich weinte Tag und Nacht [Mnakana
O0eHb U HOYb

Los Los
«Mownwn! Mownwun!»

: Am Ende gab meiner Mutter auf

KoHuyunocb teM, 410 MaMa cpanachb
Los Los «[ownu! Mownwn!>»
und nicht laut zu reden

FPOMKO He pa3rosapuBaTb

: Wehe die Nachbarn horten uns

He paun 6or cocegun ycnblwat
Los Beeilung
Ckopen! Ckopewu
Ich weinte Tag und Nacht
Mnakana OeHb U HOYb
Sie starrte vor Dreck
pa3b!

: Mutter war einverstanden

Mama cornacwunacb
Das weils ich noch
A noToM MOMHI
Los Los
«[Mownwn! Mownwn!»
scheinbar alles ganz legal
Bpooe Kak BCe MO 3aKOHY
Los Beeilung
Ckopen! Ckopewn

: Onkel Wolodja

oana Bonops
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Alto

: Mutter war einverstanden

MamMa cornacunachb
bis dahin hatte ich nicht recht begriffen
paHblle KakK-TO He [Joxoguno

: Am Ende gab meiner Mutter auf

KoHuyunocb 1TeM, 4TO0 MaMa cpanachb
aber nun war mir klar

a TYT 2 noHana
Los Beeilung

Ckopen! Ckopewn

: die ich nun nie mehr wiedersehen wirde

KOTOpbIX i Oonblle HUKOrga He YBUXY
Das weiR ich noch

A NOTOM MOMHI0
Unterschreib schnell

BoicTpo nognuchiBan
Sonst bringen wir Dich ins Heim

a TO OTBEe3eM B OEeTCKUN [OM

: Mutter war einverstanden

MaMa cornacunacsb
Dann bist Du ganz allein
OcTtaHewbcs ofHa
Irgendwelche Leute
Kakue-T1o nwogun

: Alle schwiegen

Bce Monyanu
Los Beeilung
Ckopen! Ckopewu

: Onkel Wolodja

nans Bonops

: Mutter war einverstanden

MaMa cornacunacb
Ich war ein Kind
A pebeHok

: was konnte ich schon tun

4YyTo A MOry
Ich war ein Kind
A pebeHoK

: Mutter war einverstanden

MamMa cornacunacb
Ich war ein Kind
A pebeHoOK

: Alle schwiegen

Bce mMonyanwu
Ich war ein Kind
A pebeHoK

: Mutter war einverstanden

Mama cornacunachb
Ich habe das lange fur mich behalten
A gonro xwuna B MONYaHWUK
Ich war ein Kind
A pebeHoK
Das weils ich noch
A NoTOM MOMHK
Das alles ist personlich, schlimm, aber sehr personlich
Bce 370 COKpoOBEHHOE, MNOX0€, HO OHO COKPOBEHHOEe
Los Beeilung
Ckopen! Ckopewn
Ich war ein Kind
A pebeHok
Ich habe das lange fur mich behalten
A ponro xuna B MoOJ4YaHUU
Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He Xxo4yeTcsi KOMy-TO ero noka3sbiBaTb

: Alle schwiegen

Bce Monyanwu



Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto

Alto

aber nun war mir klar
a TYT 2 noHana
Ich erinnere mich wie ich ins Heim gebracht wurde
MMOMHI0, KaK MPMBE3IM MEHA B NPUIOT
Ich war ein Kind
A pebeHoOK
das war viel spater
3T0 6bIIO MHOrO no3xe
Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He xouyeTcsi KOMy-TO ero nokasbiBaTb
Ich habe das lange fur mich behalten
A ponro xwuna B MOJTYaHUM
als meine Mutter nicht mehr da war
Korga a ocTanacb yxe 6e3 Mambl
Sie fuhrten mich
npMBE3NM

: Alle schwiegen

Bce Monyanwu
Los Beeilung
Ckopen! Ckopewn
Ich war ein Kind
A pebeHok
Onkel Wolodja
oana Bonops
Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He xo4yeTcs KOMy-TO ero nokasbiBaTb
Ich habe das lange fur mich behalten
A ponro xwuna B MONYaHUM
ich war wie erstarrt
A octonbeHena

: Am Abend bekam ich hohes Fieber

K Be4yepy cBanunacb C TeMmnepaTypowu

Das weill ich noch
A NOTOM MOMHI

Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He xo4yeTcsi KOMy-TO ero noka3sbiBaTb

: Alle schwiegen

Bce Monyanu

: was konnte ich schon tun

4YyTo A MOry
Ich habe das lange fur mich behalten
A ponro una B MOJTYAHUMU
Ich hatte alles vergessen
1 Bce 310 3abbina
Das weiR ich noch
A NOTOM MOMHI0
das war viel spater
3T0 ObUIO MHOrO MNO3Xe
Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He xouyeTcsi KOMy-TO ero nokasblBaTb
Zwel kleine Schwestern
OBe CecTpeHKu, COBCeM MasfieHbKue
aber nun war mir klar
a TyT A noHana
und zwel Altere
M ewe OBe OEeBOYKM nocTapue
Onkel Wolodja
oana Bonops
Das weil ich noch
A NOTOM MOMHI
und eine andere, die sich als Diebin erwies
opyras oka3sanacCb BOPOBKOMW
als meine Mutter nicht mehr da war
Korga s ocTanacb yxe 6e3 Mambl
Dieses Madchen wollte wieder zuruck auf die Stralde
JTa OeBOYKa XOTeNa BEpPHYTbCS Ha ynuuy
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Alto

Das weilR ich noch
A NOTOM MNOMHI

: Alle schwiegen

Bce Monyanu

: Wovon wollte ich erzahlen?

0 yem g7
Das weiR ich noch
A NOTOM MNOMHI

: wWilr waren immer zusammen

4YTo BCerga Mol 6o BMecTe

Ich habe das lange fur mich behalten
A ponro xuna B MOSYaHUM

Das weil ich noch
A noToM nomHw

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbI

: erzahlten einander aber nichts

HO Huyero o cebe Opyr Opyry He pacckasbiBanu

: Tag und Nacht

OHEM MU HOYbIK
Das weiR ich noch
A NOTOM MOMHI0

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbI

: das wollten wir nicht

HE XOTEJIUN

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbI
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mosndyana
Etwas, wovon ich niemandem erzahlen mochte
He Xxo4yeTcsi KOMy-TO ero noka3sbiBaTb

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbI
Ich fing erst an zu reden, als ich Shenka kennengelernt hatte
A1 3arosopuna, Korga BcCcTpeTuna cBoero XeHbKy
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mosndyana
Das weill ich noch
A NOTOM MOMHI0

: das war viel spater

3TO ObUIO MHOIro no3xe
aber nun war mir klar
a TyT s MoHana

: was konnte ich schon tun

4YTO A MoOry

: Aber das war viel spater

Ho 310 BCce byneT noToM

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbI0
Unsere Odyssee, die von Mama und mir, fing gerade erst an
Hawa snoneda c MaMou TOSIbKO HauuHanachb

: Tag und Nacht

OHEM U HOYbIO
Das weil ich noch
A NOTOM MOMHI
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mon4yana

: Wovon wollte ich erzahlen?

0 uem a7
Das war gelogen H
ac obMaHynu

: Tag und Nacht

OHEM M HOYbIO
Das war kein Haus
3T0 Ob1 HE OOM
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das wollten wir nicht
He XoTenu

als meine Mutter nicht mehr da war
Korga a1 ocTanacb yxe 6e3 Mambl

: Wir hatten keine Ahnung

Kyoa HW TJ19Hb

: Wir hatten keine Ahnung

Kyga HW TNAHb
Das weiR ich noch
A NMOTOM MOMHI0
aber nun war mir klar
a TYT 9 noHana

: Wir hatten keine Ahnung

Kyda HW TNAHb
und bat mich um Verzeihung dafur
npocuna npoweHns 3a TO
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mon4vana
dass sie mir dieses Leben zumutete
4YTO YCTpOuIa MHE TaKylw XW3Hb
das war viel spater
3TO 6bISI0O MHOFO No3xe
Sie schlug mehrmals ihren Kopf gegen die Wand
bunacb ronoBouM 0 CTEHKY

: Wir hatten keine Ahnung

Kyga HW TNAHb
aber das war rasch alle
OHN BbICTPO KOHYMIUCH
aber nun war mir klar

a TYT 9 MnoHana

: was konnte ich schon tun

4TO A4 MOTy

: Wir hatten keine Ahnung

Kyda HWU TNSHb
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mosnyana
das wollten wir nicht
He XxoTenu

: Wovon wollte ich erzahlen?

0 ueM a7
Das war gelogen
Hac obMaHynu
als ich stark erkaltet war
Korga 8 CUAbHO NpocTygunachb
Das weill ich noch
A noToM MOMHK
ich war sehr dagegen gewesen
1 Tak ee yrosapuBasa 3TOro He genaTb
denn wir besallen nur wenige Dinge
NOTOMYy 4TO Yy Hac 6biI0 Mano Belen
die uns an zu Hause erinnerten
KOTOpble HafnoMWHanM HaM O [oMe
aber nun war mir klar
a TYyT 9 noHana

: Wir hatten keine Ahnung

Kyga HW TNQHb
das war viel spater
3T0 ObUIO MHOrO NO3xe
aber nun war mir klar
a TYyT 9 noHana
Hier klauen alle
TyT BCe Tawart
ich habe lange geschwiegen
A ponro Mondyana
das wollten wir nicht
He XoTenu



Alto 1: aber nun war mir klar
a TYT 2 noHana
Alto 2: Geklaut wurde alles
Tawunu BcCe
Alto 1: was nicht niet- und nagelfest war
4YTO He MPUKOJSI0OYEHO
Alto 2: Das weill ich noch
A noToM MOMHKI
Alto 1: aber nun war mir klar
a TYyT 9 noHana
Alto 2: Geklaut wurde alles was nicht niet- und nagelfest war
Tawmnu BCe 4YTO He MNPUKOSOYEHO
Alto 1: Wovon wollte ich erzahlen?
0 ueM a7
Alto 2: Das war gelogen
Hac obMaHynu
Alto 1: Er kam immer wieder zu uns ... agitierte uns
OH npue3sxan K HaM.. Arutuposarn
Alto 2: Wir hatten keine Ahnung
Kyga HW TNAHb
Alto 1: Sollten wir, oder sollten wir nicht?
NoTm — He mnpTtn?
Alto 2: das wollten wir nicht
HEe XOTenu
Alto 1: Der Hunger zwang uns
onopyxa 3acTaBuna
Alto 2: Wenn alle noch schliefen
Ewe Bce cnar
Alto 1: das war viel spater
3T0 ObUIO MHOrO MNo3xe
Alto 2: ich dagegen mochte sie
@ MHE OHM HpPaBWIUChH
Alto 1: ich habe lange geschwiegen
A ponro Monyana
Alto 2: das wollten wir nicht
HEe XOoTenu
Alto 1: Dymka, Tscherjomucha
ObiMka, YepeMmyxa
Alto 2: Das weill ich noch
A noToM MOMHI
Alto 1: das wollten wir nicht

He XOoTenu
Alto 2: das wollten wir nicht
He XOoTenu
Alto 1: das wollten wir nicht
He XOoTenu

Alto 2: Wir hatten keine Ahnung
Kyga HW TNSHb
Alto 1: das wollten wir nicht
He XxoTenu
Alto 2: Wovon wollte ich erzahlen?
0 yeM 97
Alto 1: Das war gelogen
Hac obMaHynu
Alto 2: das wollten wir nicht
He xoTenu
Alto 1: Der Hunger zwang uns
onopyxa 3acTaBuna
Alto 2: das wollten wir nicht
He xoTenu
Alto 1: ich habe lange geschwiegen
A ponro Mon4yana
Alto 2: und meine Mutter tank bald mit
M MaMa CTajla C HUMKU NOMUBaATb
Alto 1: Zwischen uns war es nicht mehr wie fruher
Mexgy HaMu yxe Obll0 He TakK, KaK paHblie



Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
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Alto
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Alto
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Alto
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Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto

Alto

: das war viel spater

3TO0 ObUIO MHOro no3xe

: das heisst wir kamen weiter gut miteinander aus

TO €CTb Mbl OAPYXUNK
Das weill ich noch
A NOTOM MOMHI0
aber ich schrie sie immer ofter an
HO BCe 6onble A Ha Hee NOKpPUKKUBAna
Dann war sie beleidigt
OHa obuxanachb

: das wollten wir nicht

HE XOTEJN

: wenn sie gute Laune hatte

Korga y Hee Obl10 xXopouwee HacTpoeHue
rezitierte sie fur mich Gedichte

OHa 4YuTana MHEe CTUXMU
Ihre geliebte Zwetajewa

Csow nwbuMmylo LiBeTaeBy

: Wir hatten keine Ahnung

Kyga HW TNAHb
Die Esche mit Beeren war rotlich entflammt
KpacHow kuctbw / PabuHa 3axrnacb

: Wovon wollte ich erzahlen?

0 yeM 97

Das war gelogen
Hac obMaHynu

Es fielen die Blatter
Mapann nuctbA

: das wollten wir nicht

HE XOTEJMN

: Mein Leben begann

A poounacb
Dann erkannte ich meine Mutter von fruher wieder
Torpa A y3HaBana CBOW MPEXHIW MaMy
Der Hunger zwang uns
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